VERANSTALTUNGSKALENDER 2026

Juli « August - September

emejnsam

mit Menschen mit Behinderung
in Wuppertal

-

Foto: Summer in the City 2024, © Daniela Raimund

I 11. Juli: Sommerfest der Lebenshilfe Wuppertal

I 5. September: Summer in the City Festival an der Farberei
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Koordinierung, Kontakt . ’ \
und (Peer)-Beratung fiir < : O
Menschen mit Behinderung

Qualitat fiir Menschen




VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

Liebe Leserin, lieber Leser,

endlich ist Sommer.

Esist warm.

Man kann wieder viel drauRen sein.

Oder schone Ausfliige machen.

Lieben Sie den Sommer auch so wie ich?

Wir haben Tipps, was Sie jetzt im Rheinland unternehmen
konnen.

Sie finden diese Tipps in diesem Hetft.

Am ersten Wochenende im Juli findet der CSD in Koln statt.

CSD ist die Abkiirzung fiir: Christopher Street Day.
Das ist Englisch.

Man spricht das so: Kristoffer Striet Dai.

An diesem Tag demonstrieren viele Menschen.
Zum Beispiel schwule und lesbische Menschen.
Sie wollen zeigen:

Jeder Mensch ist anders und das ist gut so.

Und jeder Mensch darf so sein, wie er oder sie ist.
Dafiir gehen die Menschen beim CSD auf die StraRe.
Der CSD ist ein buntes Fest.

Es gibt einen Umzug und Musik.

Der LVR hat eine Tribtine.

Damit Sie barrierefrei den Umzug erleben konnen.

Auch in den LVR-Museen gibt es schone Veranstaltungen.
Im LVR-Freilichtmuseum Kommern gibt es im August ein
Fest.

Es heif3t ,ZeitBlende 1976

Das Museum zeigt: Wie haben wir vor 50 Jahren gelebt?
Haben Sie vor 50 Jahren schon gelebt?

Auf dem Fest konnen Sie zum Beispiel schéne alte Autos
ansehen.

Auch Fotos aus dem Jahr 1976 werden gezeigt.

Und es gibt Essen aus der Zeit.

Zum Beispiel: Muckefuck oder Falscher Hase.

Die Veranstaltung ist am 15. und 16. August.

Viele andere Veranstaltungen finden Sie hier im KoKoBe-
Kalender.

Kommen Sie gerne wieder einmal in die KoKoBe in Ihrer
Nahe.

Ich wiinsche Ihnen einen schonen Sommer!

S Pt

lhr
Dirk Rist
LVR-Dezernent Soziales

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen

eco
zoom

natureOffice.com/DE-077-827194

mit Behinderung.
RECYCLED

\Q Papier

FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

i)

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung ()
beginnt und endet.

Was bedeuten diese Zeichen?

Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

AA

IR Il bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaBig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

13.15 - 14.45
wochentlicher Kurs

13.45 - 15.45

17.00 - 19.00

17.00 - 19.00
Wir treffen uns jede
zweite Woche.

17.30 - 19.30
jeden Mittwoch (auBer
in den Schulferien)

Yoga fiir MS-Betroffene
Yoga im Sitzen und/oder angepasst

an die Bewegungsmaglichkeiten der

einzelnen Personen. Speziell fir
Menschen mit Multiple Sklerose

(MS). Auch fir Rollstuhlfahrer:innen

geeignet. Man muss sich vorher
Anmelden.

Nachmittags Kaffee-Klatsch
Treffpunkt fur Leute Uber 50, die
Lust auf Gesellschaft haben. Bei

Kaffee und Kuchen wird geklont und

gespielt.

Offener Treff im Luisentreff

Der Luisentreff ist ein Treffpunkt fir

Menschen mit und ohne
Behinderung. Hier stehen
Zusammenleben und Gemeinschaft
im Vordergrund.

Café fiir politische Themen

Wir sprechen Uber das, was uns
wichtig ist. Gemeinsam kdnnen wir
etwas verandern!

In Planung: Mittwochsgruppe
Hier wird gemeinsam entschieden,
was auf dem Programm steht, wie
kleine Ausfliige, gemiitliches
Beisammensein oder kreative
Aktivitaten. Die Atmosphare ist
locker und offen fur alle.

Infos:

Anja Maschinsky

0171/ 44 3 8888

(Deutsche Multiple Sklerose
Gesellschaft Wuppertall

Infos:

Marc Gerber

0202/ 6679406
gerber(@kokobe-wtal.de

Infos:

Lebenshilfe Wuppertal
Christina Hartan

0172 2575702

Infos:

Marc Gerber

0202/ 6679406
gerber(@kokobe-wtal.de

Infos + Anmeldung:
Katharina Scheil

0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Farberei - Mehrzweckraum
Peter-Hansen-Platz 1
42275 Wuppertal

&

Farberei
Peter-Hansen-Platz 1
42275 Wuppertal

&

Luisentreff

Luisenstr. 30

42103 Wuppertal-Elberfeld
&

Farberei - 2. Etage, Biiro 1
Peter-Hansen-Platz 1
42275 Wuppertal

&

Ladenlokal “mittendrin”
Friedrich-Ebert-Str. 89
42103 Wuppertal

&

Do.
02.07.

Wuppertal

12.00 - 13.00

Mittagessen auf Spendenbasis
Jeden Dienstag und Donnerstag
kochen ehrenamtliche ein
Mittagessen.

Jede:rist zum Essen willkommen.

Infos:
https://nachbarschaftsheim-
wuppertal.de

Das Essen ist kostenlos, es
wird um Spenden gebeten.

Nachbarschaftsheim - Café
Platz der Republik 24-26
42107 Wuppertal



Do.
02.07.

(Fortsetzung) (auBer in den

Schulferien)

Kurs 1: 16.00-17.00

Kurs 2: 17.00-18.00
Jeden Donnerstag

Schwimmen

Wir lernen zusammen schwimmen,
hier wird gemischt zwischen
Schwimmer und Nicht-Schwimmer,
dadurch kdnnen wir super
voneinander lernen.

Infos+Anmeldung

Katharina Scheil

0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Gartenhallenbad
Cronenberg

Zum Tal 27
42349 Wuppertal

FI" 14.00 - 19.00

]

03.07.
15.00 - 19.00
16.00 - 17.00
16.30 - 18.30

jeden Freitag (auBer in

den Schulferien)

Offener Treff im Luisentreff

Der Luisentreff ist ein Treffpunkt fir
Menschen mit und ohne
Behinderung. Hier stehen
Zusammenleben und Gemeinschaft
im Vordergrund.

Villa Kunterbunt - Kreativgruppe
(bis 21 Jahre)

In der Villa Kunterbund wird
gebastelt, gemalt, genaht und
gestaltet was das Zeug halt.

Kindertanz integrativ

Tanz und Bewegung fiir alle Kinder
ab 3 Jahre. Bewegung macht Spaf3
und verbindet!

Sportgruppe

Wir machen gemeinsam Sport, hier
stehen uns viele Maglichkeiten
offen. Wir powern uns richtig aus um
die Schul- oder Arbeitswoche hinter
uns zu lassen.

Infos:

Lebenshilfe Wuppertal
Christina Hartan

0172 2575702

Infos + Anmeldung:
Sebastian Schermer

0202 870 23 132
s.schermer(@behindertnaund
.de

www.behindertnaund.de

Infos + Anmeldung:

0178 /5076860
www.tanzetage-wuppertal.d
e

Tanzetage @ Web.de

Infos+Anmeldung

Katharina Scheil
0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Luisentreff

Luisenstr. 30

42103 Wuppertal-Elberfeld
&

Forderzentrum am
Arrenberg
Simonsstr. 34-16
42117 Wuppertal
&

Tanzetage
Fuchsstrafle 28
42285 Wuppertal-
Unterbarmen

Turnhalle der
Troxlerschule
Nommensenweg 12
42285 Wuppertal
&

17.00 - 21.00 Happy Friday Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin®
Happy Friday - sei dabei! Katharina Scheil Friedrich-Ebert-Str. 89
Themenabende, Projekte, Infos, 0202/ 429205-16 42103 Wuppertal
Chillen, Ausfliige, Disko und vieles  www.mit-menschen-wupper &
mehr. (ab 18 Jahren). tal.de

17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
Beim Pilates-Dance wird die 0178 /5076860 Fuchsstrafle 28
Korper-Mitte gezielt trainiert. www.tanzetage-wuppertal.d 42285 Wuppertal-
Das ist gut fir eine bessere e Unterbarmen
Korperhaltung, Balance und ein Tanzetage (@ Web.de
neues Gefiihl von Leichtigkeit.

18.00 - 22.00 KoKoBe Party Infos: Farberei - Saal
Komm zur besten Party der Stadt: ~ Helge Bruhn Peter-Hansen-Platz 1
Der KoKoBe-Single-Party in der 0202 / 6679403 42275 Wuppertal
Farberei! 01573 / 3273744 &

bruhn@kokobe-wtal.de
Musik, tanzen, nette Leute, kalte 3,50€
Getranke und die beste Currywurst
der Stadt warten auf dich.
S 10.00 - 12.00 FuBball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a " FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlémer Gathe 2
0177 / 9286595 42103 Wuppertal

04.07.

www.hsw-wuppertal.de

Ausgabe Il 2026



Sa_ 10.00 - 14.00 Pe Tal Rebellen - Fahrradgruppe  Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
Menschen von 14-21 Jahren, fahren Sebastian Schermer Arrenberg
04.07. hier gemeinsam mit dem Rad. Zum 0202 870 23 132 Treffpunkt: Pavillion
(Fortsetzung) Beispiel auf Trassen aber auch in  s.schermer@behindertnaund Simonsstr. 34-16
anderen Stadten. .de 42117 Wuppertal
www.behindertnaund.de
11.00 - 15.00 50 Jahre Zweigstelle Einern 13 Infos: Bergische Musikschule
Die Bergische Musikschule feiert Bergische Musikschule Einern
das 50-Jahrige Jubildum der 0202 /563 7058 Einern 13
Zweigstelle Einern 13. Es gibt 42279 Wuppertal
verschiedene Konzerte und www.bergischemusikschule.
Mitmach-Aktionen. de
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfligung.
19.00 - 00.30 WupperSwing - LindyHop Infos: Farberei - Saal
Tanzabend // Jura Wajda Trio feat. www.faerberei-wuppertal.de Peter-Hansen-Platz 1
Roman Orallko /veranstaltungen 42275 Wuppertal
Der monatliche LindyHop- &
Tanzabend in der Farberei. Ein Muss Tickets tiber
fur alle Lindy Hopper! www.wuppertal-live.de oder
an der Abend-kasse
14.00 - 17.00 Kochen Infos + Anmeldung Ladenlokal “mittendrin™

So.
05.07.

Jeweils am ersten
Sonntag des Monats
(auBer in den
Schulferien).

Wir kochen gemeinsam leckere
Gerichte und lassen es uns
schmecken. Komm und koch mit!

Katharina Scheil

0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Friedrich-Ebert-Str. 89
42103 Wuppertal
&

Mo.
06.07.

Wuppertal

15.00 - 17.00 BogenschiefBen - Einsteigerkurs Infos+Anmeldung Bogenarena Wuppertal
Traditionelles Bogenschieflen infoldbogenarena.de Hatzfelder Str. 157
kennenlernen 01732894773 42281 Wuppertal
Sie bekommen eine ruhige 50,00 € pro Person,

Einfihrung und eine sichere Begleitperson 25,00 € oder
Anleitung. nur Begleitung ohne
mitmachen Kostenlos
Der Kurs ist fir Anfangeri*innen
geeignet.
Auch Menschen mit kognitiven oder
korperlichen Beeintrachtigungen
sind herzlich willkommen.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff

Der Luisentreff ist ein Treffpunkt fir
Menschen mit und chne
Behinderung. Hier stehen
Zusammenleben und Gemeinschaft
im Vordergrund.

Wer will kann zum Beispiel Dart,
Kicker oder Brettspiele spielen.
Natirlich kann man auch einfach
mal quatschen und etwas trinken.

Lebenshilfe Wuppertal
Christina Hartan
0172 2575702

Luisenstr. 30
42103 Wuppertal-Elberfeld
&



Mo.
06.07.

(Fortsetzung)

17.00 - 19.00

den Schulferien)

In Planung: Montagsgruppe
jeden Montag (aufier in Gemeinsam plant die Gruppe, was

unternommen wird - von Basteln
und Kochen bis zu Spielen und
Filmabenden. Die Gruppe ist neu
und braucht mehr Leute zum
Starten.

Infos + Anmeldung:
Katharina Scheil

0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Ladenlokal "mittendrin®
Friedrich-Ebert-Str. 89
42103 Wuppertal

&

17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fiir alle. Ihr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen kdnnen. 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
07 . 07 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und Zweimal pro Woche geht es hier Daniela Raimund Peter-Hansen-Platz 1
Freitag nicht ums Gewinnen, sondern ums  raimund@faerberei- 42275 Wuppertal
spielen, Lachen und Zusammensein. wuppertal.de &

Ob Brett- und Wiirfelspiele: Komm
dazu und spiel einfach mit.

Bringt Freund*innen mit - oder
findet spielend neue!

Der Eintritt ist frei

18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fur alle! Macht mit 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I- wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
08.07. >
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fir Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber@kokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0 . siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
09. 07. Kurs 1: 16.00-17.00 Schwimmen Infos+Anmeldung Gartenhallenbad
Kurs 2: 17.00-18.00  siehe 02.07. siehe 02.07. Cronenberg
Jeden Donnerstag siehe 02.07.

(auBerin den
Schulferien)

Ausgabe Il 2026



DO. 17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
09 07 Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
. . Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
(Fortsetzung] FuBgénger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfligung.
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
I'. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
10.07.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
16.30 - 18.30 Sportgruppe Infos+Anmeldung Turnhalle der
jeden Freitag (auBer in siehe 03.07. siehe 03.07. Troxlerschule
den Schulferien) siehe 03.07.
d:/\
17.00 - 21.00 Happy Friday Infos + Anmeldung: Ladenlokal “mittendrin™
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
(!3\_
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff: Troja Infos: Treffpunkt: Rathaus-
Fir alle, die Lust haben, freitags Gudrun Nolte Galerie
etwas zu unternehmen. 0202/ 6679405 Willy-Brandt-Platz 15
Mobil: 0177-1823125 42105 Wuppertal
Jeder bezahlt sein nolte@kokobe-wtal.de &
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten. Aktuelle Informationen:
Wenn Sie persdnliche Unter- www.facebook.com/kokobe.
stlitzung bendtigen, bringen Sie bitte wuppertal
eine Assistenzperson mit.
Heute gehen wir mal wieder ins
Troja und probieren die tirkische
Kiche!
S 10.00 - 12.00 FuBball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a " FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlémer Gathe 2
1 1 07 0177 / 9286595 42103 Wuppertal
. . www.hsw-wuppertal.de
10.00 - 14.00 Kochgruppe am Arrenberg Infos + Anmeldung: Forderzentrum am

Wuppertal

Hier kannst du kochen lernen,
lecker essen und dabei auch noch
nette Leute kennenlernen. Fir junge
Erwachsene (18-28 Jahre).

Sebastian Schermer

0202 87023 132
s.schermer({@behindertnaund
.de

www.behindertnaund.de

Arrenberg
Simonsstr. 34-36
42117 Wuppertal
&



Sa_ 11.00 - 18.00 Sommerfest der Lebenshilfe Infos: Lebenshilfe Wekstatt

jahrliches Sommerfest mit www.lebenshilfe-wuppertal. Heidestrafle
1 1 -07- Bihnenprogramm, Speisen und de Heidestr. 72
(Fortsetzung) Getrdnken und vielen mehr. 42389 Wuppertal
&

Zum Beispiel:
Musik und Tanz, Kaffee und Kuchen,
Spiel und Spaf3

12.00 - 14.00 Das Viertel klingt - Infos: Luisenviertel Wuppertal-
StraBenmusikfest im Lusienviertel Eintritt kostenlos Um Elberfeld
Schiiler*innen der Bergischen Spende wird gebeten

Musikschule musizieren an
verschiedenen Standorten entlang
der Friedrich-Ebert-Strafle. "Das
Viertel klingt” vom Laurentiusplatz
bis zum Deweerthschen Garten.

14.00 - 17.00 Runter vom Sofa Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin™
Samstags in den Wir spielen Spiele oder kochen und  Katharina Scheil Friedrich-Ebert-Str. 89
geraden backen gemeinsam. Dabei wird viel 0202 / 429205-16 42103 Wuppertal
Kalenderwochen. gequatscht und gelacht. www.mit-menschen-wupper &
tal.de
14.00 - 18.00 Weekenders Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
Am Wochenende nette Leute treffen Sebastian Schermer Arrenberg
und etwas unternehmen. Die 0202 870 23 132 Simonsstr. 34-36
Freizeitgruppe am Arrenberg, fir s.schermer(@behindertnaund 42117 Wuppertal
junge Erwachsene (18-28 Jahre). .de &
www.behindertnaund.de
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! siehe 04.07. Schule
siehe 04.07. siehe 04.07.
é\
19.00 - 00.30 Salsa Caribefa-Party - mit Infos: Farberei - Saal
kostenlosem Einsteigerworkshop  www.faerberei-wuppertal.de Peter-Hansen-Platz 1
Einmal im Monat ladt die Férberei  /veranstaltungen 42275 Wuppertal
zur Salsa Caribefa Party auf ihr EUR 10,00/ 7,00 (erm) &

Parkett im groflen Saal ein.

S 14.00 - 17.00 Backen Infos + Anmeldung Ladenlokal "mittendrin™
O . Jeweils am zweiten Gemeinsam backen und genieflen!  Katharina Scheil Friedrich-Ebert-Str. 89
1 2 07 Sonntag im Monat Zum Beispiel Kuchen, Muffins oder 0202 / 429205-16 42103 Wuppertal
. " (auBerin den Belgische Waffeln. www.mit-menschen-wupper &
Schulferien). tal.de
M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
0. siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
&
13.07.
17.00 - 19.00 In Planung: Montagsgruppe Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin”
jeden Montag (auBler in siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
den Schulferien) &

8 Ausgabe Il 2026



MO. 17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fur alle. Ihr miisst Bergische Musikschule Hofaue 51
13.07. kein Instrument spielen kdnnen. 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
(Fortsetzung] www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 4. 07. 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fiir alle! Macht mit 0202/ 563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I . wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
15.07.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fur Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202/ 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber(@kokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Café fiir politische Themen Infos: Farberei - 2. Etage, Biiro 1
Wir treffen uns jede ~ Wir sprechen uber das, was uns Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
zweite Woche. wichtig ist. Gemeinsam konnen wir 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
etwas verandern! gerber(dkokobe-wtal.de &
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 6 - 07 - Kurs 1: 16.00-17.00 Schwimmen Infos+Anmeldung Gartenhallenbad
Kurs 2: 17.00-18.00  siehe 02.07. siehe 02.07. Cronenberg
Jeden Donnerstag siehe 02.07.
(auBer in den
Schulferien)
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius

Wuppertal

Mitspieler:innen gesucht!

Ein spannender Sport fir alle!
FuBganger sind herzlich
willkommen. Sportrollstiihle stehen
zur Verfligung.

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177-9286595
www.hsw-wuppertal.de

Schule
Bundesallee 30
42103 Wuppertal
&



F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
I'. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
17.07.
15.00 - 19.00 Villa Kunterbunt - Kreativgruppe  Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
(bis 21 Jahre) Sebastian Schermer Arrenberg
In der Villa Kunterbund wird 0202 870 23 132 Simonsstr. 34-16
gebastelt, gemalt, genaht und s.schermer(@behindertnaund 42117 Wuppertal
gestaltet was das Zeug hilt. de &
www.behindertnaund.de
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
16.30 - 18.30 Sportgruppe Infos+Anmeldung Turnhalle der
jeden Freitag (auBer in siehe 03.07. siehe 03.07. Troxlerschule
den Schulferien) siehe 03.07.
é\‘
17.00 - 21.00 Happy Friday Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin”
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
é\
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff: Extrablatt Infos: Treffpunkt: Rathaus-
Fur alle, die Lust haben, freitags Gudrun Nolte Galerie
etwas zu unternehmen. 0202/ 6679405 Willy-Brandt-Platz 15
Mobil: 0177-1823125 42105 Wuppertal
Jeder bezahlt sein nolte(@kokobe-wtal.de &
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten. Aktuelle Informationen:
Wenn Sie personliche Unter- www.facebook.com/kokobe.
stitzung benotigen, bringen Sie bitte wuppertal
eine Assistenzperson mit.
Heute gehen wir mal wieder ins
Extrablatt, dort ist es immer
gesellig!
S 10.00 - 12.00 FufBiball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a " FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlomer Gathe 2
1 8 07 0177 / 9286595 42103 Wuppertal
. . www.hsw-wuppertal.de
10.00 - 14.00 Pe Tal Rebellen - Fahrradgruppe  Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
Menschen von 14-21 Jahren, fahren Sebastian Schermer Arrenberg
hier gemeinsam mit dem Rad. Zum 0202 870 23 132 Treffpunkt: Pavillion
Beispiel auf Trassen aber auch in s.schermer(@behindertnaund Simonsstr. 34-16
anderen Stadten. .de 42117 Wuppertal
www.behindertnaund.de
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
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Mitspieler:innen gesucht!

Ein spannender Sport fiir alle!
FuBganger sind herzlich
willkommen. Sportrollstihle stehen
zur Verfigung.

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177-9286595
www.hsw-wuppertal.de

Schule
Bundesallee 30
42103 Wuppertal
&
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M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
O . siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
&
20.07.
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fir alle. hr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen kdnnen. 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
2 1 - 07 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fir alle! Macht mit 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I . wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
22.07.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fir Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202/ 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber@kokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
23 . 0 7 . 17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfligung.
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
I'. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
24.07.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.

Wuppertal

"



Fr_ 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
24.07. Freitag &
(Fortsetzung)
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff: Spieleabend Infos: Farberei
in der Farberei Gudrun Nolte Peter-Hansen-Platz 1
Fur alle, die Lust haben, freitags 0202/ 6679405 42275 Wuppertal
etwas zu unternehmen. Mobil: 0177-1823125 &
nolte(dkokobe-wtal.de
Jeder bezahlt sein
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt Aktuelle Informationen:
keine weiteren Kosten. www.facebook.com/kokobe.
Wenn Sie personliche Unter- wuppertal
stitzung bendétigen, bringen Sie bitte
eine Assistenzperson mit.
Spieleabend - wir wiirfeln was das
Zeug halt!
S 10.00 - 12.00 FuBball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a . FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlémer Gathe 2
25 07 0177 / 9286595 42103 Wuppertal
. . www.hsw-wuppertal.de
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfligung
M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
()- siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
&
27.07.
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fiir alle. lhr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen konnen. 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
28 . 07 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fur alle! Macht mit 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &

12
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13.15 - 14.45

Yoga fiir MS-Betroffene

Infos:

Farberei - Mehrzweckraum

wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
29.07.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fur Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202/ 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber(dkokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Café fiir politische Themen Infos: Farberei - 2. Etage, Biiro 1
Wir treffen uns jede ~ Wir sprechen uber das, was uns Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
zweite Woche. wichtig ist. Gemeinsam konnen wir 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
etwas verandern! gerber(dkokobe-wtal.de &
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
3 0 - 0 7 . 17.30-19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfiigung.
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
l'. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
31.07.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff Infos: Treffpunkt: Rathaus-
Fir alle, die Lust haben, freitags Gudrun Nolte Galerie
etwas zu unternehmen. 0202/ 6679405 Willy-Brandt-Platz 15
Mobil: 0177-1823125 42105 Wuppertal
Jeder bezahlt sein nolte@kokobe-wtal.de &

Wuppertal

Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten.
Wenn Sie personliche Unter-

Aktuelle Informationen:
www.facebook.com/kokobe.

stlitzung bendtigen, bringen Sie bitte wuppertal

eine Assistenzperson mit.

Wir entscheiden spontan, was wir
machen - Eis essen, Biergarten,
Pizza

13



10.00 - 12.00

FuBball
FuBball fur alle - komm spiel mit!

Infos + Anmeldung:
HSW e.V. Stephan Schlomer

0177 / 9286595

www.hsw-wuppertal.de

Sporthalle Gathe
Gathe 2
42103 Wuppertal

17.30-19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fiir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstihle stehen &
zur Verfigung.
M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
0- siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
03.08. >
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fir alle. lhr miisst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen konnen. 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
04. 08 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier kénnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fur alle! Macht mit 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I- wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
05.08.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fir Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber(dkokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0 . siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.

06.08.
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Do.
06.08.

(Fortsetzung])

17.30 - 19.30

Rollstuhlbasketball -
Mitspieler:innen gesucht!

Ein spannender Sport fir alle!
FuBganger sind herzlich
willkommen. Sportrollstiihle stehen
zur Verfligung.

Infos + Anmeldung:

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177-9286595
www.hsw-wuppertal.de

Sporthalle St. Laurentius
Schule

Bundesallee 30

42103 Wuppertal

&

F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
I'. siehe 03.07. siehe 03.07. sLi\ehe 03.07.
G
07.08.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
18.00 - 22.00 KoKoBe Party Infos: Farberei - Saal
Komm zur besten Party der Stadt: ~ Helge Bruhn Peter-Hansen-Platz 1
Der KoKoBe-Single-Party in der 0202/ 6679403 42275 Wuppertal
Farberei! 01573 /3273744 &
bruhn@kokobe-wtal.de
Musik, tanzen, nette Leute, kalte 3,50€
Getranke und die beste Currywurst
der Stadt warten auf dich.
S 10.00 - 12.00 FuBball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a . FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlomer Gathe 2
08 08 0177 / 9286595 42103 Wuppertal
. . www.hsw-wuppertal.de
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstihle stehen &
zur Verfiigung.
19.00 - 0.30 Salsa Caribena-Party - mit Infos: Farberei - Saal
kostenlosem Einsteigerworkshop  www.faerberei-wuppertal.de Peter-Hansen-Platz 1
Einmal im Monat ladt die Farberei  /veranstaltungen 42275 Wuppertal
zur Salsa Caribefa Party auf ihr EUR 10,00/ 7,00 (erm) &
Parkett im grof3en Saal ein.
M SchlieBungszeiten Farberei-Café
0 . Das Café der Férberei ist vom
10.08 - 30.08 geschlossen
10.08. )
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
&
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fir alle. hr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen kdnnen. 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &

Wuppertal

de
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D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 1 . 0 8 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier kénnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fur alle! Macht mit 0202/ 563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I. wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
12.08.
17.00 - 19.00 Café fiir politische Themen Infos: Farberei - 2. Etage, Biiro 1
Wir treffen uns jede ~ Wir sprechen iber das, was uns Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
zweite Woche. wichtig ist. Gemeinsam konnen wir 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
etwas verandern! gerber(dkokobe-wtal.de &
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 3 . 08 . 17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fiir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfligung
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
"- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
14.08. >
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
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FI". 19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff: Nudelland Infos: Treffpunkt: Rathaus-
Fir alle, die Lust haben, freitags Gudrun Nolte Galerie
14.08. etwas zu unternehmen. 0202/ 6679405 Willy-Brandt-Platz 15
(Fortsetzung] Mobil: 0177-1823125 42105 Wuppertal
Jeder bezahlt sein nolte(dkokobe-wtal.de &
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten. Aktuelle Informationen:
Wenn Sie persdnliche Unter- www.facebook.com/kokobe.
stiitzung bendétigen, bringen Sie bitte wuppertal
eine Assistenzperson mit.
Heute mal Pasta! Wir gehen ins
Nudelland.
S 10.00 - 12.00 FuBball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a . FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlomer Gathe 2
1 5 08 0177 / 9286595 42103 Wuppertal
. . www.hsw-wuppertal.de
13.00 - 17.00 Happy Birthday FindMe Infos: Borse Wuppertal
Dass FindMe feiert sein 1 Jahriges  FindMe GbR Wolkenburg 100
Jubilaum mit vielen coolen Aktionen, Kaiserstrafle 147 42119
es gibt ein spannendes Gewinnspiel. 42103 Wuppertal Wuppertal
Vorkauf 12 Euro
Abendkasse 15 Euro
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfligung.
M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
O " siehe 06.07. siehe 06.07. sLi\ehe 06.07.
G
17.08.
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fur alle. hr miisst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen kdnnen. 0202/ 563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 8. 08. 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fiir alle! Macht mit 0202/ 563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &

Wuppertal

de
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M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I. wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
19.08.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0 . siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
2 0 . 08 . 17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fiir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verflgung.
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
I'. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
21.08.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff: Elberfelder Infos: Treffpunkt: Rathaus-
Street & Music Festival Gudrun Nolte Galerie
Fur alle, die Lust haben, freitags 0202/ 6679405 Willy-Brandt-Platz 15
etwas zu unternehmen. Mobil: 0177-1823125 42105 Wuppertal
nolte(@dkokobe-wtal.de &
Jeder bezahlt sein
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt Aktuelle Informationen:
keine weiteren Kosten. www.facebook.com/kokobe.
Wenn Sie personliche Unter- wuppertal
stitzung bendétigen, bringen Sie bitte
eine Assistenzperson mit.
Wir schlendern tber den Platz und
entscheiden dann, ob wir bleiben,
oder wo wir hingehen.
10.00 - 12.00 FufBiball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe

Sa.
22.08.

18

FuBball fur alle - komm spiel mit!

HSW e.V. Stephan Schlomer Gathe 2

0177 / 9286595
www.hsw-wuppertal.de

42103 Wuppertal

Ausgabe Il 2026



17.30 - 19.30

Sa.
22.08.

(Fortsetzung])

Rollstuhlbasketball -
Mitspieler:innen gesucht!

Ein spannender Sport fir alle!
FuBganger sind herzlich
willkommen. Sportrollstiihle stehen
zur Verfligung.

Infos + Anmeldung:

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177-9286595
www.hsw-wuppertal.de

Sporthalle St. Laurentius
Schule

Bundesallee 30

42103 Wuppertal

&

M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
O . siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
&
24.08.
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fiur alle. hr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen kdnnen. 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
2 5 - 08 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fir alle! Macht mit 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I . wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
26.08.
17.00 - 19.00 Café fiir politische Themen Infos: Farberei - 2. Etage, Biiro 1
Wir treffen uns jede ~ Wir sprechen uber das, was uns Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
zweite Woche. wichtig ist. Gemeinsam konnen wir 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
etwas verdndern! gerber(@kokobe-wtal.de &
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
27 - 08 . 17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &

Wuppertal

zur Verfligung.
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F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
'.- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
28.08.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff: Eis essen Infos: Treffpunkt: Rathaus-
Fur alle, die Lust haben, freitags Gudrun Nolte Galerie
etwas zu unternehmen. 0202/ 6679405 Willy-Brandt-Platz 15
Mobil: 0177-1823125 42105 Wuppertal
Jeder bezahlt sein nolte@kokobe-wtal.de &
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten. Aktuelle Informationen:
Wenn Sie personliche Unter- www.facebook.com/kokobe.
stitzung bendétigen, bringen Sie bitte wuppertal
eine Assistenzperson mit.
Wir genieflen ein Eis zum Ende der
Sommerferien!
S 10.00 - 12.00 FuBball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a n FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlémer Gathe 2
29 08 0177 / 9286595 42103 Wuppertal
. . www.hsw-wuppertal.de
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fiir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstihle stehen &
zur Verfligung
M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
()- siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
31.08. >
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fir alle. lhr miisst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen konnen. 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
0 1 . 0 9 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
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DI 18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
01 '09' machen. Offen fir alle! Macht mit 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
(Fortsetzung] und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I . wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
02.09.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fur Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber(dkokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
03 . 09 . Kurs 1: 16.00-17.00 Schwimmen Infos+Anmeldung Gartenhallenbad
Kurs 2: 17.00-18.00  siehe 02.07. siehe 02.07. Cronenberg
Jeden Donnerstag siehe 02.07.
(auBer in den
Schulferien)
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlémer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfiigung.
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
r- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
04.09.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.30 - 18.30 Sportgruppe Infos+Anmeldung Turnhalle der
jeden Freitag (auBer in siehe 03.07. siehe 03.07. Troxlerschule
den Schulferien) siehe 03.07.
&
17.00 - 21.00 Happy Friday Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin™
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.

Wuppertal
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Fr_ 18.00 - 22.00 Nachteulen Infos + Anmeldung Forderzentrum am
Eine "Mitbestimungsrunde” am Sebastian Schermer Arrenberg
04.09. Abend fir Jugendliche und junge 0202 870 23 132 Simonsstr. 34-16
(Fortsetzung] Erwachsene mit Einschrankungen. 42117 Wuppertal
Es wird zusammen entschieden, was s.schermer(@behindertnaund é\
gemacht wird. Zum Beispiel : .de
Stadtausfliige, Besuche von Cafés, www.behindertnaund.de
Kirmesbesuche etc.
18.00 - 22.00 KoKoBe Party Infos: Farberei - Saal
Komm zur besten Party der Stadt: ~ Helge Bruhn Peter-Hansen-Platz 1
Der KoKoBe-Single-Party in der 0202 / 6679403 42275 Wuppertal
Farberei! 01573 /3273744 &
bruhn(@kokobe-wtal.de
Musik, tanzen, nette Leute, kalte 3,50€
Getrdnke und die beste Currywurst
der Stadt warten auf dich.
18.30 Future Now Festival Infos+Anmeldung Alte Feuerwache
Beim Musikfestival FUTURE NOW  https://www.wuppertal-live.d Gathe 6
2026 spielen all FLINTA e 42107 Wuppertal
Kinstler*innen zusammen und
laden alle Menschen zum Zuhoren,
Tanzen, Mitsingen und Mitmachen
ein.
S 10.00 - 12.00 FuBball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
a . FuBball fir alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlomer Gathe 2
05 09 0177 / 9286595 42103 Wuppertal
. . www.hsw-wuppertal.de
10.00 - 14.00 Kochgruppe am Arrenberg Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
Hier kannst du kochen lernen, Sebastian Schermer Arrenberg
lecker essen und dabei auch noch 0202 870 23 132 Simonsstr. 34-36
nette Leute kennenlernen. Fiir junge s.schermer(@behindertnaund 42117 Wuppertal
Erwachsene (18-28 Jahre). .de &
www.behindertnaund.de
14.00 - 17.00 Runter vom Sofa Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin™
Samstags in den Wir spielen Spiele oder kochen und Katharina Scheil Friedrich-Ebert-Str. 89
geraden backen gemeinsam. Dabei wird viel 0202 / 429205-16 42103 Wuppertal
Kalenderwochen. gequatscht und gelacht. www.mit-menschen-wupper &
tal.de
14.00 - 18.00 Weekenders Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
Am Wochenende nette Leute treffen Sebastian Schermer Arrenberg
und etwas unternehmen. Die 0202 870 23 132 Simonsstr. 34-36
Freizeitgruppe am Arrenberg, fir s.schermer(@behindertnaund 42117 Wuppertal
junge Erwachsene (18-28 Jahre). .de &
www.behindertnaund.de
15.00 - 00.00 Summer in the City - Musikfestival Infos: Farberei - Vorplatz

22

in Oberbarmen
Kunst und Kultur auf dem Farberei-
Vorplatz mit:

transit_oberbarmen / Bad
Oberbarmen mit Jochen Calypso
Jochen Calypso Band / Openair-Kino
/ HAIR - Let the Sun shine!

Anderungen vorbehalten. Peter-Hansen-Platz 1
Mehr Infos unter 42275 Wuppertal
www.faerberei-wuppertal.de &

Gefordert durch:
AWG,Jackstadt, Kulturbiiro
Wuppertal

Eintritt frei
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17.00

Sa.
05.09.

(Fortsetzung])

Future Now Festival

Beim Musikfestival FUTURE NOW
2026 spielen all FLINTA
Kinstler*innen zusammen und
laden alle Menschen zum Zuhoren,
Tanzen, Mitsingen und Mitmachen
ein.

Infos+Anmeldung

Alte Feuerwache

https://www.wuppertal-live.d Gathe 6

e

42107 Wuppertal

17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schléomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstihle stehen &
zur Verfiigung.

14.00 - 17.00 Kochen Infos + Anmeldung Ladenlokal “mittendrin™

So.
06.09.

Jeweils am ersten
Sonntag des Monats
(auBer in den
Schulferien).

Wir kochen gemeinsam leckere
Gerichte und lassen es uns
schmecken. Komm und koch mit!

Katharina Scheil

0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Friedrich-Ebert-Str. 89
42103 Wuppertal
&

M o 10.00 - 12.00
07.09.
10.30 - 12.30
17.00 - 19.00
17.00 - 19.00

jeden Montag (auBer in

den Schulferien)

17.30 - 18.30

17.30 - 20.30
Weitere Termine:
Montag 05. Oktober

Montag 02. November
Montag 07. Dezember

Wuppertal

Beratung zum Thema Wohnen und
Freizeit in den Lebenshilfe-
Werkstatten (HauptstrafBe)

Die Mitarbeiter*innen der KoKoBe
beantworten deine Fragen zum
Thema Wohnen und Freizeit.

Beratung zum Thema Wohnen und
Freizeit in den Troxler-Werkstatten
(Haupthaus)

Die Mitarbeiter*innen der KoKoBe
beantworten deine Fragen zum
Thema Wohnen und Freizeit.

Offener Treff im Luisentreff
siehe 06.07.

In Planung: Montagsgruppe
siehe 06.07.

Band-Projekt Diversity
Die Band ist offen fiir alle. Ihr misst
kein Instrument spielen kdnnen.

Inklusive Radio-Redaktion ,,on air"
Hier wird Radiomachen gelernt und
vertieft. Das Studio ist barrierefrei.

Gesendet wird im Birgerfunk von
Radio Wuppertal.

Infos:
Beim sozialen Dienst der
Werkstatt.

Infos:
Beim sozialen Dienst der
Werkstatt.

Infos:
siehe 06.07.

Infos + Anmeldung:
siehe 06.07.

Infos + Anmeldung:
Bergische Musikschule
0202 /563 7058
www.bergischemusikschule.
de

Infos und Anmeldung:
Anmeldung:

Katholisches Bildungswerk
0202 - 49583-0

Lebenshilfe Werkstatt
Hauptstr.

42349 Wuppertal

&

Troxler Werkstatten
Zum Alten Zollhaus 2
42281 Wuppertal

&

Luisentreff
siehe 06.07.
&

Ladenlokal “mittendrin”
siehe 06.07.
&

Bergische Musikschule
Hofaue 51

42103 Wuppertal

&

Katholisches Bildungswerk
Laurentiusstr. 7

42103 Wuppertal

&
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D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
08.09. 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier kénnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fur alle! Macht mit 0202/ 563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I. wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
09.09.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fir Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber(dkokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Café fiir politische Themen Infos: Farberei - 2. Etage, Biiro 1
Wir treffen uns jede ~ Wir sprechen Uber das, was uns Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
zweite Woche. wichtig ist. Gemeinsam konnen wir 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
etwas verandern! gerber(dkokobe-wtal.de &
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
()- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 0 - 0 9 - Kurs 1: 16.00-17.00 Schwimmen Infos+Anmeldung Gartenhallenbad
Kurs 2: 17.00-18.00  siehe 02.07. siehe 02.07. Cronenberg
Jeden Donnerstag siehe 02.07.
(auBerin den
Schulferien)
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fiir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfligung
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
" siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&

11.09.
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15.00 - 19.00

Fr.
11.09.

(Fortsetzung])

15.00 - 00.00

16.00 - 17.00

16.00 - 20.00

jeden Dienstag und

Freitag

16.30 - 18.30

jeden Freitag (auBer in
den Schulferien)

17.00 - 21.00

17.30 - 19.00

19.00 - 21.30

19.00 - 00.30

Wuppertal

Villa Kunterbunt - Kreativgruppe
(bis 21 Jahre)

In der Villa Kunterbund wird
gebastelt, gemalt, gendht und
gestaltet was das Zeug halt.

Wuppertal 24h live

Zum 22. Mal wirft , Wuppertal 24h
live” Streiflichter auf Punkte in der
Stadt, die den meisten Birgern fiir
den Rest des Jahres verschlossen
bleiben. Unternehmen o6ffnen ihre
Pforten, markante Orte werden mit
stets frischen Ideen in Szene
gesetzt, Menschen in Bewegung
gebracht.

Kindertanz integrativ
siehe 03.07.

Wiirfelgliick 112
siehe 07.07.

Sportgruppe
siehe 03.07.

Happy Friday
siehe 03.07.

Pilates Dance integrativ
siehe 03.07.

Freitag-Abend-Treff: Spieleabend
in der Farberei

Fur alle, die Lust haben, freitags
etwas zu unternehmen.

Jeder bezahlt sein
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten.

Wenn Sie personliche Unter-
stlitzung bendétigen, bringen Sie bitte
eine Assistenzperson mit.

Spieleabend - wir wiirfeln was das
Zeug halt!

WupperSwing - LindyHop
Tanzabend // Jura Wajda Trio feat.
Roman Oralko

Der monatliche LindyHop-
Tanzabend in der Farberei!

Ein Muss fir alle Lindy Hopper!

Infos + Anmeldung:
Sebastian Schermer

0202 870 23 132
s.schermer(@behindertnaund
.de

www.behindertnaund.de

Infos:
www.wupp24.de

Gehen Sie selbst auf
Entdeckungsreise und
machen Sie sich ein neues
Bild von Wuppertal!

Infos + Anmeldung:
siehe 03.07.

Infos:
siehe 07.07.

Infos+Anmeldung
siehe 03.07.

Infos + Anmeldung:
siehe 03.07.

Infos + Anmeldung:
siehe 03.07.

Infos:

Gudrun Nolte

0202/ 6679405

Mobil: 0177-1823125
noltedkokobe-wtal.de

Aktuelle Informationen:
www.facebook.com/kokobe.
wuppertal

Infos:
www.faerberei-wuppertal.de
/veranstaltungen

Tickets lber
www.wuppertal-live.de oder
an der Abend-kasse

Forderzentrum am

Arrenberg
Simonsstr. 34-16
42117 Wuppertal
&

Verschiedene Orte in ganz
Wauppertal

Tanzetage
siehe 03.07.

Farberei
siehe 07.07.
&

Turnhalle der
Troxlerschule
siehe 03.07.
&

Ladenlokal “mittendrin”
siehe 03.07.
&

Tanzetage
siehe 03.07.

Farberei
Peter-Hansen-Platz 1
42275 Wuppertal

&

Farberei - Saal
Peter-Hansen-Platz 1
42275 Wuppertal

&
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S 00.00 - 15.00 Wuppertal 24h live Infos: Verschiedene Orte in ganz
a n Zum 22. Mal wirft ,\Wuppertal 24h  www.wupp24.de Wuppertal
1 2 09 live” Str.eiflichter .auf Punkte in der .
. " Stadt, die den meisten Biirgern fir  Gehen Sie selbst auf
den Rest des Jahres verschlossen  Entdeckungsreise und
bleiben. Unternehmen 6ffnen ihre  machen Sie sich ein neues
Pforten, markante Orte werden mit  Bild von Wuppertal!
stets frischen Ideen in Szene
gesetzt, Menschen in Bewegung
gebracht.
10.00 - 12.00 FufBiball Infos + Anmeldung: Sporthalle Gathe
FuBball fur alle - komm spiel mit! HSW e.V. Stephan Schlomer Gathe 2
0177 / 9286595 42103 Wuppertal
www.hsw-wuppertal.de
10.00 - 14.00 Pe Tal Rebellen - Fahrradgruppe  Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
Menschen von 14-21 Jahren, fahren Sebastian Schermer Arrenberg
hier gemeinsam mit dem Rad. Zum 0202 870 23 132 Treffpunkt: Pavillion
Beispiel auf Trassen aber auch in s.schermer(@behindertnaund Simonsstr. 34-16
anderen Stadten. .de 42117 Wuppertal
www.behindertnaund.de
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fiir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfigung.
14.00 - 17.00 Backen Infos + Anmeldung Ladenlokal "mittendrin™

So.
13.09.

Jeweils am zweiten
Sonntag im Monat
(auBerin den
Schulferien).

Gemeinsam backen und genief3en!
Zum Beispiel Kuchen, Muffins oder
Belgische Waffeln.

Katharina Scheil

0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Friedrich-Ebert-Str. 89
42103 Wuppertal
&

M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
0- siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
é\
14.09.
17.00 - 19.00 In Planung: Montagsgruppe Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin™
jeden Montag (auBler in siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
den Schulferien) &
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fir alle. lhr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen konnen. 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 5 . 0 9 . 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
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DI 18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier konnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
1 5'09' machen. Offen fir alle! Macht mit 0202 /563 7058 42103 Wuppertal
(Fortsetzung] und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I . wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
16.09.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fur Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202 / 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber(dkokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
0. siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
1 7.09. Kurs 1: 16.00-17.00 Schwimmen Infos+Anmeldung Gartenhallenbad
Kurs 2: 17.00-18.00  siehe 02.07. siehe 02.07. Cronenberg
Jeden Donnerstag siehe 02.07.
(auBer in den
Schulferien)
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlémer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstiihle stehen &
zur Verfiigung.
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
r- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
18.09.
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
16.30 - 18.30 Sportgruppe Infos+Anmeldung Turnhalle der
jeden Freitag (auBer in siehe 03.07. siehe 03.07. Troxlerschule
den Schulferien) siehe 03.07.
&
17.00 - 21.00 Happy Friday Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin™
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&

Wuppertal
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Fr_ 17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage

siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.

18.09.

(Fortsetzung)
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Fr_ 18.00 - 22.00
18.09.
(Fortsetzung])

19.00 - 21.30

Nachteulen

Eine "Mitbestimungsrunde” am
Abend fir Jugendliche und junge
Erwachsene mit Einschrankungen.
Es wird zusammen entschieden, was
gemacht wird. Zum Beispiel :
Stadtausfliige, Besuche von Cafés,
Kirmesbesuche etc.

Freitag-Abend-Treff: Dom Camillo
Fir alle, die Lust haben, freitags
etwas zu unternehmen.

Jeder bezahlt sein
Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten.

Wenn Sie persdnliche Unter-
stiitzung bendétigen, bringen Sie bitte
eine Assistenzperson mit.

Pizza und Past bei Don Camillo
schmeckt immer! Buon appetito!

Infos + Anmeldung
Sebastian Schermer
0202 870 23 132

s.schermer(@behindertnaund

.de
www.behindertnaund.de

Infos:

Gudrun Nolte

0202/ 6679405

Mobil: 0177-1823125
nolte(@kokobe-wtal.de

Aktuelle Informationen:
www.facebook.com/kokobe.
wuppertal

Forderzentrum am
Arrenberg
Simonsstr. 34-16
42117 Wuppertal
&

Treffpunkt: Rathaus-
Galerie
Willy-Brandt-Platz 15
42105 Wuppertal

&

Aufbau ab 7.00

Sa.
19.09.

10.00 - 12.00

10.00 - 14.00

14.00 - 18.00

17.30 - 19.30

Wuppertal

Flohmarktchen

Stobern und Quatschen in
Oberbarmen!

Von noch gut nutzbaren
Kinderklamotten bis hin zu kleinen
Schatzchen findet sich so manches
fur die Besucher*innen. Das Café
hat geoffnet.

FuBball
FuBball fur alle - komm spiel mit!

Kochgruppe am Arrenberg

Hier kannst du kochen lernen,
lecker essen und dabei auch noch
nette Leute kennenlernen. Fir junge
Erwachsene (18-28 Jahre).

Weekenders

Am Wochenende nette Leute treffen
und etwas unternehmen. Die
Freizeitgruppe am Arrenberg, fir
junge Erwachsene (18-28 Jahre).

Rollstuhlbasketball -
Mitspieler:innen gesucht!

Ein spannender Sport fir alle!
FuBganger sind herzlich
willkommen. Sportrollstihle stehen
zur Verfiigung.

Infos+Anmeldung
Tel.: 0202 64 30 64

Infos + Anmeldung:

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177 / 9286595
www.hsw-wuppertal.de

Infos + Anmeldung:
Sebastian Schermer
0202 870 23 132

s.schermer(@behindertnaund

.de
www.behindertnaund.de

Infos + Anmeldung:
Sebastian Schermer
0202 870 23 132

s.schermer(@behindertnaund

.de
www.behindertnaund.de

Infos + Anmeldung:

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177-9286595
www.hsw-wuppertal.de

Farberei Wuppertal
Peter-Hansen-Platz 1
42275 Wuppertal

&

Sporthalle Gathe
Gathe 2
42103 Wuppertal

Forderzentrum am
Arrenberg
Simonsstr. 34-36
42117 Wuppertal
&

Forderzentrum am
Arrenberg
Simonsstr. 34-36
42117 Wuppertal
&

Sporthalle St. Laurentius
Schule

Bundesallee 30

42103 Wuppertal

&
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Sa_ 19.00 - 00.30 Salsa Caribena-Party - mit Infos: Farberei - Saal
kostenlosem Einsteigerworkshop = www.faerberei-wuppertal.de Peter-Hansen-Platz 1
1 9'09' Einmal im Monat ladt die Farberei  /veranstaltungen 42275 Wuppertal
(Fortsetzung) zur Salsa Caribefa Party auf ihr EUR 10,00/ 7,00 (erm) &
Parkett im grof3en Saal ein.
M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
()- siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
&
21.09.
17.00 - 19.00 In Planung: Montagsgruppe Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin™
jeden Montag (auBler in siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
den Schulferien) &
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fiir alle. Ihr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen kdnnen. 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
de
D = 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
I- siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
22.09. 16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
18.30 - 20.30 Musikensemble Klangwirbel Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Hier kénnt ihr gemeinsam Musik Bergische Musikschule Hofaue 51
machen. Offen fur alle! Macht mit 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
und entdeckt die Musik in euch. www.bergischemusikschule. &
de
M = 13.15 - 14.45 Yoga fiir MS-Betroffene Infos: Farberei - Mehrzweckraum
I- wochentlicher Kurs siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
23.09.
13.45 - 15.45 Nachmittags Kaffee-Klatsch Infos: Farberei
Treffpunkt fur Leute Uber 50, die Marc Gerber Peter-Hansen-Platz 1
Lust auf Gesellschaft haben. Bei 0202/ 6679406 42275 Wuppertal
Kaffee und Kuchen wird geklont und gerber(@kokobe-wtal.de &
gespielt.
17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
&
D 12.00 - 13.00 Mittagessen auf Spendenbasis Infos: Nachbarschaftsheim - Café
(). siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.

24.09.
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DO. Kurs 1: 16.00-17.00 Schwimmen Infos+Anmeldung Gartenhallenbad
Kurs 2: 17.00-18.00  siehe 02.07. siehe 02.07. Cronenberg
24'09' Jeden Donnerstag siehe 02.07.
(Fortsetzung] (auBer in den
Schulferien)
17.30 - 19.30 Rollstuhlbasketball - Infos + Anmeldung: Sporthalle St. Laurentius
Mitspieler:innen gesucht! HSW e.V. Stephan Schlomer Schule
Ein spannender Sport fir alle! 0177-9286595 Bundesallee 30
FuBganger sind herzlich www.hsw-wuppertal.de 42103 Wuppertal
willkommen. Sportrollstihle stehen &
zur Verfligung.
F 14.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
r- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
25.09. >
15.00 - 19.00 Villa Kunterbunt - Kreativgruppe  Infos + Anmeldung: Forderzentrum am
(bis 21 Jahre) Sebastian Schermer Arrenberg
In der Villa Kunterbund wird 0202 870 23 132 Simonsstr. 34-16
gebastelt, gemalt, gendht und s.schermer(@behindertnaund 42117 Wuppertal
gestaltet was das Zeug halt. .de &
www.behindertnaund.de
16.00 - 17.00 Kindertanz integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
16.00 - 20.00 Wiirfelgliick 112 Infos: Farberei
jeden Dienstag und siehe 07.07. siehe 07.07. siehe 07.07.
Freitag &
16.30 - 18.30 Sportgruppe Infos+Anmeldung Turnhalle der
jeden Freitag (auBer in siehe 03.07. siehe 03.07. Troxlerschule
den Schulferien) siehe 03.07.
&
17.00 - 21.00 Happy Friday Infos + Anmeldung: Ladenlokal “mittendrin™
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
&
17.30 - 19.00 Pilates Dance integrativ Infos + Anmeldung: Tanzetage
siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
19.00 - 21.30 Freitag-Abend-Treff: Extrablatt Infos: Treffpunkt: Rathaus-
Fir alle, die Lust haben, freitags Gudrun Nolte Galerie
etwas zu unternehmen. 0202/ 6679405 Willy-Brandt-Platz 15
Mobil: 0177-1823125 42105 Wuppertal
Jeder bezahlt sein nolte@kokobe-wtal.de &

Wuppertal

Essen/Getranke/Eintritt. Es gibt
keine weiteren Kosten.
Wenn Sie persdnliche Unter-

Aktuelle Informationen:
www.facebook.com/kokobe.

stlitzung bendtigen, bringen Sie bitte wuppertal

eine Assistenzperson mit.

Heute gehen wir mal wieder ins
Extrablatt und freuen uns auf den
Herbst.
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10.00 - 12.00

10.00 - 14.00

17.30 - 19.30

FuBball
FuBball fur alle - komm spiel mit!

Pe Tal Rebellen - Fahrradgruppe
Menschen von 14-21 Jahren, fahren
hier gemeinsam mit dem Rad. Zum
Beispiel auf Trassen aber auch in
anderen Stadten.

Rollstuhlbasketball -
Mitspieler:innen gesucht!

Ein spannender Sport fir alle!
FuBganger sind herzlich
willkommen. Sportrollstihle stehen
zur Verflgung.

Infos + Anmeldung:

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177 / 9286595
www.hsw-wuppertal.de

Infos + Anmeldung:
Sebastian Schermer

0202 870 23 132
s.schermer({dbehindertnaund
.de

www.behindertnaund.de

Infos + Anmeldung:

HSW e.V. Stephan Schlomer
0177-9286595
www.hsw-wuppertal.de

Sporthalle Gathe
Gathe 2
42103 Wuppertal

Forderzentrum am
Arrenberg
Treffpunkt: Pavillion
Simonsstr. 34-16
42117 Wuppertal

Sporthalle St. Laurentius
Schule

Bundesallee 30

42103 Wuppertal

&

So.
27.09.

Je nach Aktivitat
zwischen 10.00 und
18.00 Uhr

Jeden 4. Sonntag im
Monat (auBer in den
Schulferien).

Jungstreff: Aktivam Sonntag

Keine Lust auf langweilige
Sonntage? Dann bist Du hier richtig!
Wir unternehmen Vieles in
Wuppertal, zum Beispiel FuBball,
Basketball, Wald-Aktivitaten,
schwimmen gehen und noch viel
mehr.

Infos + Anmeldung:
Katharina Scheil
0202 / 429205-16
www.mit-menschen-wupper
tal.de

Ladenlokal “mittendrin”
Friedrich-Ebert-Str. 89
42103 Wuppertal

&

10.00 - 18.00 Vohwinkeltag Infos KaiserstraBe (vom
Beim Vohwinkeltag wird die https://www.aktion-v.de/ Kaiserplatz bis zur Brucher
KaiserstraBe zu einem groflen Fest. Der Eintritt ist kostenlos Strafie)
Viele Geschafte, Vereine und
Gruppen machen mit. Es gibt Musik,
Aktionen und Angebote fiir die ganze
Familie.
17.00 - 22.00 DJ QuBa - Bachata Social Infos: Farberei - Saal
Monatlich Sonntags Nachmittags Vor der Party gibt es immer Peter-Hansen-Platz 1
ladt die Farberei in Wuppertal- einen Bachata-Mittelstufen- 42275 Wuppertal
Barmen zum Bachata Social auf ihr  workshop von 17-18 Uhr. &
Parkett im grofen Saal ein. DJ QuBa
spielt ab 18 Uhr die beste www.faerberei-wuppertal.de
Bachatamusik erganzt durch etwas /veranstaltungen
Salsa & Kizomba. EUR 8,00 / 5,00 (ermiBigt)
M 17.00 - 19.00 Offener Treff im Luisentreff Infos: Luisentreff
0- siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
&
28.09.
17.00 - 19.00 In Planung: Montagsgruppe Infos + Anmeldung: Ladenlokal "mittendrin™
jeden Montag (auBler in siehe 06.07. siehe 06.07. siehe 06.07.
den Schulferien) &
17.30 - 18.30 Band-Projekt Diversity Infos + Anmeldung: Bergische Musikschule
Die Band ist offen fiir alle. Ihr misst Bergische Musikschule Hofaue 51
kein Instrument spielen konnen. 0202 / 563 7058 42103 Wuppertal
www.bergischemusikschule. &
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= 12.00 - 13.00
Di.

29.09. 16.00 - 20.00

jeden Dienstag und
Freitag

18.30 - 20.30

Wuppertal

Mittagessen auf Spendenbasis
siehe 02.07.

Wiirfelgliick 112
siehe 07.07.

Musikensemble Klangwirbel
Hier konnt ihr gemeinsam Musik
machen. Offen fur alle! Macht mit
und entdeckt die Musik in euch.

Infos:
siehe 02.07.

Infos:
siehe 07.07.

Infos + Anmeldung:
Bergische Musikschule
0202 / 563 7058
www.bergischemusikschule.
de

Nachbarschaftsheim - Café
siehe 02.07.

Farberei
siehe 07.07.
&

Bergische Musikschule
Hofaue 51

42103 Wuppertal

&
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LVR-Freilichtmuseum Kommern
Rheinisches Landesmuseum
fur Alltagskultur

Qualitat fiir Menschen

Raus ins Museum!
kommern.lvr.de

365 Tage im Jahr geoffnet




KoKoBe

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote
in Wuppertal

Die KoKoBe (Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsstelle) ist eine Anlaufstelle fur
Menschen mit Behinderung, Angehorige und Fachleute.

Die wichtigsten Themen: Wohnen und Freizeit

Die KoKoBe mochte, dass Menschen mit Behinderung moglichst selbstbestimmt und

selbstandig leben konnen und dazu die notwendigen Hilfen bekommen.

0 Wir beraten Sie zu verschiedenen Wohnmaglichkeiten, entwickeln mit Ihnen
gemeinsam Zukunftsperspektiven und ermitteln mit Ihnen den Unterstitzungsbedarf
mit Hilfe des BEI_NRW. Wir helfen bei der Suche nach einer Wohngruppe oder einem
Dienst des ambulant betreuten Wohnens (BeWo) und begleiten den gesamten Prozess
der Antragstellung.

0 Auch bieten wir eine Erstberatung zum Personlichen Budget.

0 Viele andere Fragen rund um das Thema Behinderung beantworten wir gern.

0 Die KoKoBe arbeitet gut mit allen Wohneinrichtungen, BeWo-Diensten und vielen
anderen Netzwerkpartnern in Wuppertal zusammen.

0 Wir veranstalten Informationsabende in der KoKoBe, in Forderschulen und
Werkstatten oder auf Einladung von Elterngruppen.

0 Die KoKoBe informiert und berat Sie liber Freizeitangebote in Wuppertal. Einige
Aktivitaten werden durch die KoKoBe organisiert.

0 Die KoKoBe ist tragerunabhangig und berat kostenlos.

Mehr Informationen gibt es auf unserer Homepage www.kokobe-wtal.de.
Sie finden uns auch auf Facebook: www.facebook.com/KoKoBe-Wuppertal

KoKoBe Wuppertal Gudrun Nolte
FARBEREI nolte@kokobe-wtal.de
Peter-Hansen-Platz 1 Tel: 0202 /6679405
42275 Wuppertal Mobil: 0177-1823125
Marc Gerber Helge Bruhn
gerber@kokobe-wtal.de bruhn@kokobe-wtal.de
Tel.: 0202 /6679406 Tel: 0202 / 6679403
Mobil: 0157-35447002 Mobil: 0157-33273744

Alexandra Uude

uude@kokobe-wtal.de
Tel.: 0202 /6679404
Mobil: 0176-79234698

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fiir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener Trager

der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,,Gemeinsam* wird finanziert vom LVR.
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